РУБИН КАБИРОВИЧ АБДУЛЛИН.
ЧЕЛОВЕК, ПЕДАГОГ, МУЗЫКАНТ
Д. А. Мееркова
Мое первое знакомство с Рубином Кабировичем Абдуллиным стало незабываемым и, пожалуй, явилось той основой, тем фундаментом, на котором строились наши отношения в дальнейшем.

Судьба привела меня в Казань самым неожиданным, даже чудесным образом. Проучившись в Санкт-Петербургском музыкальном училище при консерватории им. Н. А. Римского-Корсакова и закончив его по двум специальностям – фортепиано и орган, я поняла, что с органом расстаться вовсе не смогу. Петербургский органист Ю. Н. Семенов, в классе которого я училась в училище, настоятельно советовал мне поехать в Казанскую консерваторию, где блистал органный класс Рубина Абдуллина. Из Питера уехать в Казань было крайне трудно. Тяжело расставаться с родным городом, тем более с таким.

В Казанскую консерваторию я поступила на фортепианный факультет в класс великолепного музыканта и удивительно чуткого и трогательного человека, профессора Ирины Сергеевны Дубининой, которая, зная о моем желании продолжить занятия на органе, представила меня Рубину Кабировичу. И вот она, первая встреча: я увидела чрезвычайно приветливого, улыбающегося, удивительным образом притягивающего к себе человека. Не было в нем налета холодности и отстраненности, так характерного для многих наших органистов. Рубин Кабирович побеседовал со мной и назначил время для прослушивания. Моя игра была достаточно успешной и, спустя несколько дней, мне сообщили, что я зачислена в органный класс. Радости моей не было предела, так как быть принятой в органный класс, да еще в такой, – истинное счастье. В период становления человека и музыканта влияние педагога невозможно переоценить.
О трогательном участии и помощи Рубина Кабировича в непростых и даже, казалось, безвыходных жизненных ситуациях можно многое рассказать. Вспоминаю о самом, наверное, трагическом периоде в моей жизни: учась на первом курсе консерватории, я за полгода потеряла троих самых родных и близких мне людей – я потеряла семью. Вынужденно «болтаясь» между Питером и Казанью, была ужасно измотана происходящим. Казалось, еще немного, и я сама уйду в мир иной, что было бы, пожалуй, самым безболезненным выходом в подобной ситуации. Когда после последних похорон я появилась в консерватории и предстала пред очи любимого педагога, я готова была услышать все, что угодно, но только не подобное: «Будешь готовиться к международному конкурсу в Италии. Музыка необычная, времени мало, так что учить надо быстро и заниматься много». Он мне глубоко сочувствовал, но иное сочувствие может окончательно «распластать» человека, а такой поворот явился воистину тем спасением, что не оставляет ни времени, ни самой возможности ухода. Вера в тебя, в твои возможности как музыканта – это истинное счастье, которое может подарить настоящий человек и настоящий педагог.
О почти отеческой заботе Рубина Кабировича об учениках можно рассказывать долго. Несмотря на всю свою занятость, на то, что руководство таким большим учебным заведением, как консерватория, требует очень много сил, энергии и времени, профессор всегда находил и находит время для того, чтобы выслушать, помочь, возможно, подсказать что-то в той или иной ситуации.

Какой музыкант и педагог Рубин Кабирович? Какое влияние он оказал на меня, чему он меня научил? Пожалуй, он учил и учит главному в профессии органиста – музыке. На его уроках фактически формировалось наше музыкальное мировоззрение. Можно беспрестанно обращаться памятью к часам, проведенным в его классе. В уроках Рубина Абдуллина – его эстетика, его «камертон требований». В них содержится и большее – характерный метод исполнительского анализа произведений. Он учит непременно «настраиваться» на выявление смысла музыки, ее выразительности и естественности. Для органистов история «живой» музыки составляет около 500 лет развития, а возможно, и более. Таким образом, мы имеем уникальную возможность знакомства с музыкой Ренессанса и барокко.
Исполняя то или другое произведение, мы обязаны не только «по-музыкантски» изучить его, но и иметь представление об эпохе, в которую оно было написано. Необходимо познакомиться с теми или иными направлениями в искусстве в целом. Быть может, у ранних мастеров наиболее явно выражена связь с живописью или архитектурой, у композиторов XIX века прибавляются традиции оперы и балета, для ХХ века характерны противоречивые разносторонние тенденции, своеобразный порыв к будущему. Основная концепция эпохи должна проявиться в музыке, стать той основой, на которой, как на фундаменте, музыкант может выстраивать собственную трактовку исполняемого произведения. Подобный подход к прочтению музыкальных сочинений всегда характеризовал наши занятия.

Другим аспектом педагогического анализа была проблема «пения» и «произнесения» на инструменте. Рубин Кабирович всегда напоминал нам, что орган – духовой инструмент. В связи с этим прикосновение к нему, начало и окончание звучания каждой ноты должны быть особыми. Как-то перед очередным конкурсом я играла ему Трио-сонату C-dur И. С. Баха, играла весело и лихо. После исполнения Рубин Кабирович совершенно обескуражил меня, сказав: «Слышу пианиста за органом, а вот органиста – нет». Такая проблема вообще чрезвычайно характерна для нас, так как фундаментальное знакомство с инструментом в российской системе музыкального образования начинается в основном крайне поздно.

Вспоминается также работа над Токкатой, адажио и фугой C-dur И. С. Баха. Занимаясь на фортепиано,  мы, безусловно, привыкаем к тактовой черте и строго определенным правилам чередования сильных и слабых долей. В музыке барокко эти правила не работают, они заменяются «правилом маятника», амплитуда которого в каждом произведении различна; более того, существовал метод своеобразного наложения или одновременного наличия нескольких амплитуд в одном произведении. Отсюда – смещение акцентов, и иногда самым неожиданным образом (о чудо!) музыка начинает жить по-новому, она движется, она танцует. Подобные «открытия» всегда завораживали: профессор творил чудеса, и каждый из нас мог черпать в меру своих возможностей из копилки знаний, опыта и духовной щедрости нашего учителя.
Одной из основных проблем, которым уделялось самое пристальное внимание, была проблема восприятия времени в музыке разных эпох. Понятие времени, ощущение его течения для органистов, возможно, даже более актуально, чем для других музыкантов. Особенно ярко это проявляется в произведениях романтиков. Помню работу над Хоралом E-dur С. Франка. Здесь важно было, с одной стороны, играть чрезвычайно гибко, объемно, с другой стороны, – помнить об основополагающих моментах, имеющих принципиальное значение для музыкального развития, – некой гармонической основе, ощущая которую можно «лепить» форму произведения в целом. То есть существенно было как гармоническое развитие, так и мелодическое  течение.

Очень трудно облечь в слова художественные идеи артиста, обладающего столь богатой фантазией и оригинальностью, поведать на бумаге о том, как он работал над формой, над выявлением кульминации, над последовательностью музыкального развития. При этом ни один из нас не чувствовал «давления» на ученика, которое присуще многим  выдающимся  педагогам.
Что значит «понимать все, что написано в нотах»? Ведь каждый понимает это по-своему и слышит что-то иное, устанавливает иные пропорции, избирает иные темпы, то есть интерпретирует произведение по-разному. Не бывает двух одинаковых исполнений. Каждый артист выбирает свои факторы в ходе формирования интерпретации. Рубин Кабирович воспитывал в нас умение убеждать в правильности своей личной трактовки музыкального произведения. Если подобного в нашей игре не происходило, он чрезвычайно мягко указывал на те или иные ошибки, и все начинало звучать по-новому. Эти уроки незабываемы. Такому отношению к творчеству нам необходимо учиться, уважая в ученике будущего артиста, а значит, – творца, имеющего право на собственное видение и слышание.
Нередко на уроках обсуждался вопрос артистических амбиций. Исполнитель – всегда второй. Нет надобности показывать себя в музыке, нужно стараться раскрыть авторские идеи в сочинении. Перед выходом на сцену я всегда была очень взволнована. Обладая удивительной проницательностью, Рубин Кабирович советовал сместить акцент, перенаправить свое внимание с собственной персоны на авторскую. «Забудь о том, в каком платье ты выходишь на сцену, что получается и что не получается в произведении, будь тем сосудом, который содержит авторский замысел, постарайся излить его». Рубин Кабирович является нашим Учителем в самом высоком смысле этого слова.
Как исполнитель Рубин Кабирович выделяется неповторимыми чертами своей художественной индивидуальности. Удивляет сочетание строгой дисциплинированности, воли, уравновешенности, с одной стороны, и свежести, непосредственности – с другой. Подобное сочетание всегда покоряет слушателей. Его игра никогда не обретает черты безучастной академичности, на сцене он всегда творит. Исполнение Р. Абдуллина может быть и романтичным, и классически строгим, и пылким, и медитативно-сосредоточенным. Артист чувствует себя свободным в исполнительском дыхании, но при этом всегда опирается на крепкий фундамент – подробнейшее осмысление исполняемого произведения. Глубокая увлеченность, одержимость музыкой – характернейшая черта личности Рубина Кабировича Абдуллина – человека,  педагога  и  музыканта.
________________________________________________________
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